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Ludique, conviviale et accessible a tous, la danse country nous entraine sur
des rythmes variés, ambiance cowboy et western ou autres. C'est d’abord
un sport qui permet de se sentir mieux dans son corps, de rencontrer
d’autres danseurs et faire de nouveaux amis.

La danse country, c'est bon pour le moral !

c’est bon pour la santé !

Retrouver Sylvie 06 10 10 49 16 et ses danseurs a

Lagrave les lundis de 19h00 a 20h30 Foyer de Fenols
les mardis de 14h00 a 16h30

Laboutarie | les mercredis de 190h30 21h30 | La Boot Country 81
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